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FORORD

Velkommen til LOOP Laesning og velkommen til at lzese om og
diskutere jeres liv med sociale medier.

Debat om livet pa sociale medier

Hvilke tanker har | om livet pa sociale medier, og hvad mon jeres
kammerater og foraeldre teenker? | denne bog bliver | klaedt fagligt
pa til at kunne have en debat om livet pa sociale medier. | debatten
skal I diskutere muligheder og faldgruber, | skal finde ud af, hvad |
selv mener, og | skal kunne argumentere for jeres holdninger.

Debatten skal foregd pa en blog, og | skal debattere med hinanden
og med jeres foraeldre. Hvilke vaerdier, muligheder og fordele er der
ved at vaere pa sociale medier, og hvilke faldgruber skal | holde gje
med og passe pa?

| Sociale medier skal | altsa blive klogere pa muligheder og faldgru-
ber. Derfor skal | laese en raekke tekster om unge og medier, og sd
skal | pa nettet og sgge tekster om emnet pa egen hand. Her er det
vigtigt at kunne lzese og sgge pa en made, sa | far det bedste ud af
jeres tekstlaesning og af jeres sggning pa nettet. Det far | hjeelp til i
et Laeseloop og et Sggeloop.

Loops

| denne bog betyder et loop at sla en slgjfe
for at fordybe sig. | Laeseloop laerer | at fa
mest muligt ud af den tekst, | lzeser, og i
Segeloop leerer | at fa de bedste sggeresul-
tater. Laeg maerke til bogens to "flapper”.
Her ser | en miniguide til Laeseloop og
Sggeloop. Det, | lzerer i de to loops, kan |
bruge igen og igen, hver gang | laeser og
s@ger for at fd viden.

Loop et, [lu:p] stammer fra kunstflyvning,

hvor flyet laver en bevaegelse opad og
rundt i en cirkelbane i luften.




TUREN I LOOP Laeringsmal for hele bogen.
Der er 5 kapitler og 2 loops i Sociale Nar | har arbejdet med hele bogen,
medier. Hvert kapitel begynder med skal | kunne

m5| fOI", hvad I Skal |&re, Og I fér at Vlde, 1. bruge Iasestrategier F@R I Iaser’

hvad | skal ggre i kapitlet. Nar kapitlet MENS | lzeser, og EFTER | har lzest
slutter, skal | evaluere det, | har leert.

Det skal | blandt andet ggre i en video-
log. Til bogen hgrer sitet loop.alinea.
dk, hvor | finder hjeelpetekster og de . tage stilling til indholdet i forskel-
skemaer, | skal bruge i jeres arbejde. lige tekster

. bruge sggestrategier FOR | sgger,
MENS | sgger, og EFTER | har sggt

. vurdere muligheder og faldgruber,
nar | kommunikerer pa sociale
medier

Bagest i bogen findes QR-koder til en
reekke videoer. Nar | mgder dette logo
o kan | finde en QR-kode pa side 79

bagest i bogen. . legge op til, deltage i, og styre en

debat om sociale medier.

| Laeseloop er der fokus

pa at leere at blive gode og effekti-

ve |aesere. | skal vaere aktive leesere, og
| bliver guidet igennem alt det, | skal ggre,
f@r | laeser, mens | lzeser og efter | har
lzest. Teksten, | skal arbejde med, er
Bgrneradets rapport Unge og
medier.

| kapitel 1 og 2 skal | undersgge, | kapitel 3 skal | lzese

hvad sociale medier er, og hvad ordene flere og forskellige tekster

muligheder og faldgruber om unge og sociale medier, og

betyder. | skal bruge det, | har leert i

Laeseloop.




| sidder med en fagbog, og derfor
skal | begynde med at danne jer et
overblik over, hvad | mgder i bogen.
Undersgg, hvad der gemmer sig bag
overskrifterne, se pa flapperne og laes
indholdsfortegnelsen.

| Segeloop skal | pa
nettet og s@ge tekster pa egen hand. | lerer,
hvad | skal veere opmaerksomme pa far |
”googler”, mens | “googler” og efter |
”googler”.

| kapitel 4 skal | oprette den

blog, som jeres debat skal forega pa. |

skal vide, hvordan en blog fungerer, hvor-

dan man opfgrer sig pa en blog, og hvor-

dan man skriver blogtekster, der laegger op
til debat - og sa skal | debattere med jeres

klassekammerater og med jeres forzeldre.

| kapitel 5
evaluerer | jeres arbejde - hvad
I har lzert, og hvad | kan tage med
jer videre ud i verden.

LOOP lzesning - socrale Mep/er
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| kapitel 1

bruge jeres egne erfaringer og disku-
tere muligheder og faldgruber ved
sociale medier.

Nar I har arbejdet med kapitel 1, skal
I kunne

give eksempler pa sociale medier og

pa muligheder og faldgruber ved at
feerdes pa de sociale medier.

Iviser, I kan, narI

undersgger, taler om og diskuterer:
» sociale medier

« muligheder pa sociale medier

« faldgruber pa sociale medier.

Er I klar til

kapitlet?

MAKKERPAR

« Se kapitlet igennem - laes rubrik-
kerne, se pa faktabokse, illustratio-
ner og hele layoutet.

o Tal med hinanden om det, I fik gje

pa og teenkte seerligt over.

LOOP lzesning - socrALe Meprer 7



1 Zoom ind pa sociale medier

Se pa sociale
medier gennem et
forstgrrelsesglas

| de fgrste opgaver er det jer, der skal pa.

| skal tale om og diskutere jeres tanker og
viden om sociale medier. Det skal | ggre i
klassen og i forskellige grupper.

FAKTA

HVAD BETYDER MULIGHEDER?
Muligheder er noget, der kan vaere
en fordel for en, noget man kan
vaelge til eller fra.

Synonym: fordel, chance.

HVAD BETYDER FALDGRUBER?
En faldgrube er det modsatte af en
fordel maske ligefrem noget, der er
til skade for en.

Synonym: ulempe, bagdel, feelde,
risiko.



©

KLASSEN

Brainstorm pa ordet medier, og disku-
ter, hvad et medie er. Diskuter ogsa,
hvad et socialt medie er.

®

GRUPPE

Hvilke sociale medier kan I komme
i tanker om? Skriv dem enkeltvis pa
sma post-it-sedler. Lav en cirkel og
placer sedlerne enten:

o indeicirklen (hgrer klart til)
» pacirklens streg (er I i tvivl om)
o uden for cirklen (hgrer ikke til).

Cirklen findes pa loop.alinea.dk

CAFE

En af jer bliver i gruppen med jeres
eksempler og er "veert”. De andre i
gruppen gar hver iser hen til en ny
gruppe. Her praesenterer veaerten sin
gruppes forslag. Nar I gar tilbage til
jeres gruppe, forteeller I hinanden om
det mest interessante, I fik med fra de
andre grupper. Fik I lyst til at eendre i
jeres oprindelige eksempler?

Tal i klassen om, hvilke medier I er

enige om, og hvilke I stadig er i tvivl om.

GRUPPE

Kolonneskemaet Sociale medier skal |
bruge gennem hele bogen. Gem det, og
udfyld nye raekker og kolonner efterhan-
den, som | far ny viden. Det er vigtigt, at

| gemmer skemaet, for | skal bruge det
mange gange. Nar | til sidst i bogen skal
i gang med jeres debat, har | lange lister
med muligheder og faldgruber, og | har
mange argumenter.

Tal om, hvilke sociale medier I
selv bruger. Er det vigtigt at veere
pa de sociale medier? Hvorfor
eller hvorfor ikke? Hvad oplever
I af muligheder ved at veere pa
sociale medier? Hvad oplever I af
faldgruber ved at veere pa sociale
medier?

GRUPPE

Lav et kolonneskema med fem
kolonner. Kald kolonnerne Kilder,
Muligheder, Faldgruber, Argu-
ment og Mine tanker. I fgrste
kolonne skriver I nummer, hver
gang I udfylder noget nyt. Skriv
i kolonne 2 om jeres oplevelser
af muligheder og i kolonne 3 om
jeres oplevelser af faldgruber.
De to sidste kolonner far I brug
for senere. Kald skemaet Sociale
medier, I kan hente det pa loop.
alinea.dk.

LOOP lzesning - socrale Mepier
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1 Zoom ind pa sociale medier

Synspunkter om
sociale medier

Der bliver skrevet meget om unge og Pa side 12-13 kommer en rakke syns-
deres liv pa de sociale medier i aviser punkter. Nogle er fra bgrneavisen

og pa nettet, for eksempel at | er hur- ”KidsNews” og hjemmesiden Vi unge”,
tige til at trykke pa knapperne og til at og nogle er fra avisen ”BT”.

seette jer ind i nye platforme. Men der Dem skal | forholde jer til.

skrives ogsa en del negativt om blandt
andet misbrug af billeder, mobning og
tidsspilde pa sociale medier.
Maske kan | genkende det ...

10
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GRUPPE

Laes synspunkterne pa side 12-13 ét
for ét.

Sorter synspunkterne i to bunker.
Dem, der peger pa muligheder og
dem, der peger pa faldgruber.

Skriv muligheder og faldgruber ind

i jeres kolonneskema Sociale medier.
Skriv ogsa i fgrste kolonne, hvor I har
hentet jeres synspunkt.

Synspunkter findes i printversion pa
loop.alinea.dk

@

CAFE

I skal nu ga pa besgg i de andre grup-
per. Sammenlign jeres sortering af
muligheder og faldgruber.

Diskuter jeres forskelle i sorteringen.

@

KLASSEN

Tal sammen. Er I kommet i tanker om
nye ting, nar det gaelder muligheder
og faldgruber ved livet pa sociale
medier?

Fgj til, slet og skriv eendringer i jeres
kolonneskema. Gem igen jeres skema.

LOOP laesning - socrAle Meprer
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1 Zoom ind pa sociale medier

Synspunkter
om faerden pa
sociale medier

Facebook er for offentligt
- jeg kan ikke lide, at alle kan
se alt, hvad jeg liker og kom-

menterer.

Det er meget nemmere at snakke

sammen og have gjenkontakt, nar

den anden ikke sidder med hove-
det nede i en skaerm.

Selvom det lyder
som rigtig meget tid
at bruge pa nettet,
behgver det ikke
vaere en skidt ting.
Det er bare en anden
made at lege pa.

Smartphonen er i praksis
vokset sammen med
kroppen for mange unge.
De har konstant det lille
apparat sa teet pa krop-
pen, at de kan maerke,
nar det vibrerer.

Indremmet, jeg opstiller ogsa selv
billeder, s mit liv ser endnu flot-
tere ud pa Instagram, Facebook og
de andre sociale medier, som jeg
surfer rundt pa. Jeg skal ogsa tage
mig godt ud.

6

Selv syvarige piger er pa
dggnet rundt. De har aldrig
fri fra mobning, harde krav til
udseende og popularitet. De
sms'er om natten, nar far og
mor tror, de sover, og man-
ge bliver bundulykkelige og
stressede.




De sociale medier er det sted,
hvor gode budskaber og stgt-
tende beskeder kan spredes med
enorm hastighed.

£

Pa de sociale medier ma
man alt. Man ma lyve, man
ma svaerte andre uhaemmet

til, og man ma lade, som
om man ved en masse om
noget, man ikke aner et klap
om. Sadan er virkeligheden
naturligvis ikke, men det ser

ud, som om mange glemmer,
at der ogsa findes skrevne og
uskrevne regler for anstaen-
dig opfgrsel pa internettet.

Jeg er ked af at det tager sa meget af - :

min tid. Nar mine forzeldre siger at “nu
skal du ikke mere vaere pa ipaden”, sa
bliver jeg tit sur, eller ogsa siger jeg:
“Lige om lidt.”

o

Det pisser mig af, at forzel-
dre stikker en niarig pige
en smartphone i handen
og hjelper hendeind i en
‘'voksenverden’, hvor livet
pa nettet er fuldstendig

ucensureret.

Et billede med en veninde symboliserer, at
man er populzr. Et billede fra fitnesscen-
teret viser, at man har overskud til moti-
on. Et billede fra en hyggestund pa sofaen
viser, at man har tid til at nyde livet.
Hvilket billede passer bedst til mig? Hvil-
ken kombination er mest positiv? Det er
jo vigtigt, at mit image matcher de piger,
som jeg haenger ud med.

Bgrn og unge bruger sociale
medier til at bekraefte hinanden i,
at de er der for hinanden.



e Loop_lzesning

1 Zoom ind pa sociale medier
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Evaluering

Z00M IND PA
SOCIALE MEDIER

Fgr | gar videre, skal | vende tilbage til
malene pa side 7. Er | kommet i mal?

w  Giv eksempler pa muligheder og ¥ Indlaeg pa din videolog

% faldgruber E Forteel om:

¥ . Fortel omde eksempler pa « hvad du mener, et socialt
muligheder og faldgruber, I selv medie er
har skrevet ind i jeres kolonne-  to vigtige muligheder, du ser
skema. Diskuter dem. ved livet pa de sociale medier

« to faldgruber, du ser ved livet pa
de sociale medier.

14
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VIDEOLOG
| Sociale medier laver du videolog
efter hvert kapitel. Nar du til sidst
skal evaluere forlgbet, kan | sammen
bruge disse videologs som stgtte. |
slutningen af hvert kapitel mgder du
dette logo & Det betyder, at du
skal lave en evaluering af kapitlet ved
hjeelp af en videolog.

SADAN LAVER
pu VIDEOLOG

En videolog er en lille kort
film, hvor du med dine egne
ord fortzeller, hvad du har
gjort og leert i kapitlet.

Du har 5 min. til at lave video-
loggen i, og filmen ma max
GUIDE TIL VIDELOG

5 MIN. Du ma kun bruge 5 min pa at
forberede videologgen, dvs. taenke
over spgrgsmalene.

1 MIN. En videolog ma kun vare 1
minut.

MEDIE. Du valger det medie, som
passer dig bedst. Mobilen eller tablet
er fint.

3 1

vare 1 min. Du kan optage
filmen pa en mobil eller en
tablet.

LOOP lzsning - socrate meorer 15



